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みなさん、こんにちは。東京矯正管区就労支援情報センター室（コレワーク
関東）です。
前号では、「刑務所出所者等の就労の現状は？」をテーマに、働くことを希
望しても、65.7％の人は就労先がないまま出所している現状や刑務所出所者
等の立ち直りには、働く場所だけでなく、必要としてくれる「人」の存在が
欠かせないことをお伝えしました。

今回のテーマは、「刑務所で行われている職業訓練、少年院で
行われている職業指導ってなに？」です。

刑事施設においては、
☑ 職業上有用な知識及び技能を習得させる。
☑ 職業に関する免許又は資格を取得させる。

ために、「職業訓練」を実施しています。２０２０年度（令和２年度）には、全国
で合計５３科目の職業訓練が実施され、１万１、８４９人が受講しました。そのう
ち、資格又は免許を取得した者は、延べ４，５５１人でした。

※令和三年度版 再犯防止推進白書

訓練種目名 主な取得可能な資格（例）
※ただし、施設によって取得できる資格は異なります。

溶接科 ・アーク溶接等の業務に係る特別教育
・ガス溶接技能講習
・研削といしの取替え又は取替え時の試運転の業務
に係る特別教育
・クレーンの運転の業務に係る特別教育
・玉掛け技能講習

フォークリフト運転科 ・フォークリフト運転技能講習修了書

建設機械科 ・大型特殊自動車運転免許
・小型車両系建設機械（整地・運搬・積込み用及び掘削用）
運転技能講習

美容科 ・美容師免許

ビル設備管理科 ・二級ボイラー技士免許
・危険物取扱者（乙種４類）

介護福祉科 ・介護職員実務者研修終了証

自動車整備科 ・２級ガソリン自動車整備士

刑事施設で行っている５３科目の職業訓練及び資格取得の一例



令和４年11,12月号
No.2

訓練種目名 主な取得可能な資格（例）
※ただし、施設によって取得できる資格は異なります。

総合建設科 ・アーク溶接特別教育
・ガス溶接技能講習
・小型車両系建設機械運転特別教育
・フォークリフト運特別教育
・玉掛け技能講習講座
・小型移動式クレーン運転技能講習講座
・第一種電気工事士、第二種電気工事士、第三種電気主任技術者

自動車整備科 ・三級自動車ガソリン・エンジン整備士
・タイヤ空気充でん作業特別教育
・研削といしの取替え等の業務特別教育

介護福祉科 ・介護職員初任者研修

少年施設で行っている８種目の職業指導及び資格取得の一例

少年院においては、
☑ 就労意欲を高める
☑ 職業上有用な知識及び技能を習得させる。

ために、原則として全ての在院者に「職業指導」を実施しています。２０２０年度
（令和２年度）には、全国で８種目の職業指導が実施され、そのうち、資格又は免許
を取得した者は、延べ２，７７０人でした。

※令和三年度版 再犯防止推進白書

コレワークは在所（院）者の情報を一括管理しています。受刑
者等専用求人を出される前に、まずコレワークへご相談ください。

即戦力が必要だから経
験者が欲しいな。経験
者はどの施設にいるん
だろう？

どこの施設に玉掛けの
資格を持っている人が
いるんだろう？

☎(フリーダイヤル）０１２０－２９－５０８９ 受付時間10:00～17:00（平日のみ）

📨（メール）corrework-kanto@i.moj.go.jp


