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အေယာက် ၂,၈၂၉,၄၁၆

အေယာက ်၈၅၀,၆၁၂

*

တညရ်ာ အေရအတကွ် 出入国在留管理庁
၀နေ်ဆာ

１



သတံမန် ( ) ဝငမ်ျား

ေတးေရးဆရာ၊ ပနး်ချီဆရာ ( ) စာေရးဆရာ၊ စသညြ်ဖင်.့..

များ ြခငး်

ဂျာနယ်လစ် ( ) 

ြမင့မ်ားေသာ

စီးပွားေရးမနေ်နဂျာ ( ) ...

ဥပေဒေရးရာ / 

( ) 

များ ဆရာဝန၊် သွားဆရာဝန ်( ) 

( ) 

ဆရာ/နညး်ြပ အထက်တနး် ( ) ...

အငဂ်ျငန်ယီာ၊ / 

/ စသည့ ်အငဂ်ျငန်ယီာ

စသညြ်ဖင့်

( ) ၊ စသညြ်ဖင်.့..

သညြ်ဖင်.့..

သား 

( ၁)

( ) 

သငတ်နး်

*

ခရီးသည ်( ) 

ေကျာငး်သား

( ) ဘာသာစကား

ေကျာငး်သား ( ) တပည့်

သငတ်နး်သား သငတ်နး်သား

က ်( ) ကေလး

 

တဲ ့

 ( ) ကေလး

( ) ဂျပ

ေမွးစားသည်

ငဖ်က(် ) 

ကေလး

/ ငဖ်က်၊ ( ) 

။

သားသမီးများ

( )

(*)

 

( ) (ကန ့်သတ် )

၂-

( )၊ ၊

အစားအေသာက်ဝနေ်ဆာ (ဒဇီငဘ်ာ ၂၅၊ ၂၀၁၈ 

)။

၁-

出入国在留管理庁

２



ေသးစတိက်န်ိးဂဏန်းများ

( ) 

က် - ၂,၈၂၉,၄၁၆

/ေဒသ

３

出入国在留管理庁
ငစ်ီ

 

အေယာက ်၇၈၃,၅၁၃ 

 ၂၇.၇% 

သင်

တနး်သား

အေယာက် 

၃၆၇,၇၀၉

၁၃.၀% 

ေကျာငး်သား 

အေယာက ်၃၃၆,၈၄၇ 

၁၁.၉% 

အေယာက် ၃၁၇,၈၄၉ 

၁၁.၂% 

အငဂ်ျငန်ယီာ/ 

/အြပည် 

သမား 

အေယာက် ၂၅၆,၄၁၄ 

၉.၁% 

များ

အေယာက် ၁၉၇,၅၉၉ 

၇.၀% 

 

အေယာက် ၁၉၁,၀၁၇

၆.၈% 

အမိ်ေထာငဖ်က ်( ) ကေလး 

အေယာက် ၁၄၃,၂၄၆၊ ၅.၁% 

 

အေယာက် ၆၁,၆၇၅ 

၂.၂% 

 

အေယာက် ၄၀,၃၆၁ 

၁.၄% 

အြခား 

အေယာက် ၁၃၃၁၈၆ 

၄.၇% 

အေယာက် ၇၈၆,၂၄၁ 

၂၇.၈% 

 

အေယာက် ၄၅၁,၅၄၃  

၁၆.၀% 

ဗီယက်နမ ်

အေယာက ်၃၇၁,၇၅၅  

၁၃.၁% 

 

အေယာက ်၂၇၇,၄၀၉  

၉.၈% 

ဘရာဇီး 

အေယာက် ၂၀၆,၈၈၆  

၇.၃% 

နေီပါ 

အေယာက် ၉၂,၈၀၄ 

၃.၃% 

 

အေယာက် ၆၁,၉၆၀ 

၂.၂% 

 

အေယာက် ၆၁,၀၅၁ 

၂.၂% 

 

အေယာက် ၅၈,၄၈၄  

၂.၁% 

အေယာက် ၅၃,၇၁၃  

၁.၉% 

အြခား

အေယာက် ၄၀၇,၅၇၀ 

 ၁၄.၄% 



အေယာက် ၁,၀၈၃,၇၆၉

န်းဂဏန်းများ

■ (၁) 

■ (၂) 

■ (၃)  

■ (၄) 

■ (၅)  

(၂) - အေယာက ်၃၂၉,၀၀၀ ခန ့်

(“ ” )

・ “

” 

(၁) - အေယာက ်၅၃၂,၀၀၀ ခန ့်

(အေြခခအံားြဖင့် “ ” ( ေြမးဆက်)၊

“ ”  “ ( ) ကေလး”၊ စသညြ်ဖင်.့..)

・ဒီ

(၃)  - အေယာက ်၄၁,၀၀၀ ခန် ့

(EPA 

၊ စသညြ်ဖင့.်..)

・ ဂျပနတ်ငွ ်“ ”  

 

(၄) – အေယာက ်၃၈၄,၀၀၀ ခန် ့

ရညရွ်ယသ်ည။်

“ ” 

(၅) လွ၍ဲ တြခား 

( ...)- အေယာက ်၃၇၃,၀၀၀ 

ခန ့်

・ ( ...) တားဆးီမထားတဲ ့

ေလျာ်တယ် 

4MHLW “ ” ( ) အေြခခသံည။်

94,769
(19.5%) 

112,251
(19.9%) 

123,342
(19.0%）

5,939
(0.9%) 

6,763
(1.0%) 

7,735
(1.1%) 

9,475
(1.2%) 

12,705
(1.4%) 

18,652
(1.7%)

26,270
(2.1%) 

343,791 
(23.5％)

372,894 
(22.5％)

11,026
(1.7%) 

130,116
(19.0%) 134,228

(19.7%) 

136,608
(19.9%) 

145,426
(18.5%) 

168,296
(18.5%) 

211,108
(19.5%) 

257,788
(20.2%) 

308,489 
(21.1％)

383,978 
(23.1％)

84,878
(17.5%) 

100,309
(17.8%) 

110,586
(17.0%) 120,888

(17.6%) 
124,259
(18.2%) 

132,571
(18.5%) 

147,296
(18.7%) 

167,301
(18.4%) 

200,994
(18.5%) 

238,412
(18.6%) 35,615 

(2.4％)

41,075 
(2.5％)

82,931
(17.1%) 

96,897
(17.2%) 108,091

(16.6%) 

109,612
(16.0%) 108,492

(15.9%) 
121,770
(17.0%) 

146,701
(18.6%) 

192,347
(21.2%) 

239,577
(22.1%) 

297,012
(23.2%) 

276,770
(19.0％) 

329,034 
(19.8％)

223,820
(46.0%) 

253,361
(45.0%) 

296,834
(45.7%) 

319,622
(46.6%) 

308,689
(45.2%) 

318,788
(44.4%) 

338,690
(43.0%) 

367,211
(40.4%) 

413,389
(38.1%) 

459,132
(35.9%) 

495,668
(33.9%) 

531,781
(32.1%) 

0
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1,800,000

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

အေယာက ်
၁,၆၅၈,၈၀၄

အေယာက ်၄၈၆,၃၉၈

出入国在留管理庁
ငစ်ီ



ညာနယ်

သားများ

အြခား 

များ

・ ရာ 

 ( ( )) 

・  

 ( ( ))

・

 ( ( ))

・

“ ” 

ရဲ ့ 

 ( ( ))

လကခံ်ြခငး်

5

出入国在留管理庁



(၁) အတကွ ်အဓိကအချကမ်ျား

○ - ၄ လ၊ ၆ လ ( ) 

○ - (

သငတ်နး် (၂) )

○ ဂျပနဘ်ာသာစကားစမွး်ရည ်အဆင်-့ 

(  (၂) 

။)

○ - အေြခခအံားြဖင်လ့က်မခပံါ။

○ ( ) 

။

(၂) အတကွ ်အဓိကအချကမ်ျား

○ - ( ) 

○ - ။ 

○  ဂျပနဘ်ာသာစကားစမွး်ရည် အဆင်-့  

○ - ငပ်ါတယ်(အမိေ်ထာငဖ်က်၊ ကေလး)

○  ( ) 

)

○  (၁)-

○  (၂)-  

(နယ်ပယ် ) -  စကက်ရိိယာ များ ( )၊ 

၊ ၊ ၊ 

၊ ေရ ငနး်

( (၂) )

(၁) ငခွ်င်အ့ေြခအေန

[ ]

6

出入国在留管理庁

အေန စ်

ပ
ယ

်
 

န
ယ်

ပ
ယ်

 

“ (၁၊ ၂)” 

“ ” 

“အငဂ်ျငန်ယီာ/ /

” 

“ ” 

“ ” စသညြ်ဖင်.့.. 

ကျင်

 (၂)

ကျင်

(၁)

" ငရ်ာ

”
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( )

နယပ်ယ်

အေြခအေန

HR 

လက်ခမံယ် ့

အေရအတွက ်

( က်) (*)

 ဂျပနဘ်ာသာစကားစာေမးပွဲ

ပ်
င

န
း်

အေယာက ်၆၀,၀၀၀
ငရ်ာ 

 

အေြခခံဂျပနဘ်ာသာစကားအတွက် 

ပဲွ ( )

ဂျပနဘ်ာသာစကား 

N4 ( ) အဲဒ့ ီ

(အထက်ပါအြပင ်

ဂျပနဘ်ာသာစကားအကဲြဖတ် 

)

- ( ၊ 

)

( ြခငး်၊ စသညြ်ဖင်။့)  

   -  

( )

က်

・MHLW 

ေထာက်မေပးပါ။ 

・MHLW ရဲ ့ စစ်တမ်းများ ( ) 

 

・

င
း်
ေ

ရ
း

အေယာက ်၃၇,၀၀၀

 

အေဆာက်အဦး 

 

နယ်ပယ် 

သား (၁)

အေြခခဂံျပနဘ်ာသာစကား 

အတွက် 

ေမးပဲွ ( )

ဂျပနဘ်ာသာစကား 

N4 ( ) 

-

( )

က်

・MHLW 

ေထာက်မေပးပါ။

・MHLW ရဲ ့ စစ်တမ်းများ ( ) 

・“ ” (building cleaning business) ( ) “အေဆာက်အ

” (comprehensive building hygiene management business) ငပ်ါ။

(
)

အေယာက ်၂၁,၅၀၀

ပ်ငနး် 

နယပ်ယ ်

(၁) 

အေြခခဂံျပနဘ်ာသာစကား 

အတွက် 

ေမးပဲွ ( )

ဂျပနဘ်ာသာစကား 

N4 ( )

・ ・ ・ ြခငး်

・ ・ ・ ြခငး်

・ ・ anodizing ・ ・

・ဂေဟေဆာ်ြခငး် ・

・  

(  ၁၃ )

က/် 

 

・METI ။

・METI ရဲ ့ စစ်တမ်းများ ( ) 

အေယာက ်၅,၂၅၀

 

ပ်ငနး် 

နယပ်ယ ်

(၁) 

အေြခခဂံျပနဘ်ာသာစကား 

အတွက် 

ေမးပဲွ ( )

ဂျပနဘ်ာသာစကား 

N4 ( ) အဲဒ့ ီ

・        ・    ・ ညး်များ တပ်ဆငြ်ခငး်

・      ・          ・ ငြ်ခငး်

・    ・           ・

・     ・      ・ ြခငး်

・     ・     ・ ြခငး်

・    ・  ・ဂေဟေဆာ်ြခငး်

( )

က်

 

・METI ။

・METI ရဲ ့ စစ်တမ်းများ ( ) 

င
် ့

အေယာက ်၄,၇၀၀

ပ်ငနး် 

နယပ်ယ ်

(၁) 

ေမးပဲွ ( ) 

ဂျပနဘ်ာသာစကား 

 N4 ( ) အဲဒ့ ီ

・       ・            ・ ြခငး်

・      ・ တပ်ဆငြ်ခငး်   ・ဂေဟေဆာ်ြခငး်

・  ・       ・

・     ・      ・  

・

( )

က်

・METI ။

・METI ရဲ ့ စစ်တမ်းများ ( ) 



8

( )

အေယာက ်၄၀,၀၀၀
ငနး် 

နယပ်ယ ်

(၁)

အေြခခံဂျပနဘ်ာသာ 

စကားအတကွ ်

ငး် 

စာေမးပွဲ ( )

ဂျပနဘ်ာသာစကား 

ေမးပွဲ

N4 ( ) ထက ်

・ Formwork 

・

・ အတွငး်/

・

・

・ ပန် ့ြဖင်က့ွနက်ရစ်ချေပးြခငး်

・ ဆက်သွယ်ေရး

・

・ အားြဖည့်

・

・ အားြဖည့သ်ေံချာငး်တပ်ဆငြ်ခငး်

・ ြငမ်းဆငြ်ခငး် 

・ လက်သမားအတတ်ပညာ

・
・ 

・ ပ်

・ urethane insulation 

・ 

( )

 

 

・ လက်ခံြခငး်အတွက် စည်းထဲ ။

・MLIT ရဲ စ့စ်တမ်းများ ( ) ။

・ အက်ဥပေဒေအာက်တွင် စီးပွားေရး  ရြခငး်

・ တဲ့ ( ) ပါ၀

・ ပတ်သက်တဲ့ အငတ်ာ တစ်ဦးစီရဲ ့

မိခငဘ်ာသာစကားြဖင့် ေရးသားထားေသာ ။

・ လက်ခံရန် သတ် ။

・ MLIT “

အစီအစဥ်” တွင် ေဖာ်ြပထားသည။်

・“ အစီအစဥ်” ရဲ ့

MLIT ေသချာစွာစီစဥ်ပါသည်။

・ မ်းကျငတဲ့် သားများအတွက် ။

 

ပ်
င

န
း်

အေယာက ်၁၃,၀၀၀

င် ့

နယ်ပယ် 

ပ်သား (၁)

အေြခခံဂျပနဘ်ာသာစကား 

အတွက် 

ေမးပဲွ

( ) ဂျပနဘ်ာသာစကား 

N4 ( )

 

・ဂေဟေဆာ်ြခငး်   ・

・    ・

・    ・

( )

・MLIT 

・MLIT ရဲ ့ စစ်တမ်းများ ( ) 

・

သ
မိ

်း

အေယာက ်၇,၀၀၀

မ်းေရး 

 

အေြခခံဂျပနဘ်ာသာစကား 

အတွက် 

ေမးပဲွ

( ) ဂျပနဘ်ာသာစကား 

N4 ( )

・

( )

・MLIT 

・MLIT ရဲ ့ စစ်တမ်းများ ( ) 

・

・ (Road Vehicles Act) 

အေယာက ်၂,၂၀၀

ပ်သား 

(

နယ်ပယ်-

ငရ်ာ 

ငထ်နိး် 

)

အေြခခံဂျပနဘ်ာသာစကား 

အတွက် 

ေမးပဲွ

( ) ဂျပနဘ်ာသာစကား 

N4 ( )

・ (  

များ 

・ ( ြပငထ်နိး်သမ်ိးြခငး်၊ 

စသညြ်ဖင်.့..) 

( )

・MLIT 

・MLIT ရဲ ့ စစ်တမ်းများ ( ) 

・

・ ( )  

အေယာက ်၂၂,၀၀၀

အေြခခံဂျပနဘ်ာသာစကား 

အတွက် 

ေမးပဲွ

( ) ဂျပနဘ်ာသာစကား 

N4 ( )

・ ငတ်ာ၊ 

 

ပါဝငသ်ည။်

( )

・MLIT 

・MLIT ရဲ ့ စစ်တမ်းများ ( ) 

・

・ “ / ”

・

・
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( )

- (  )- ၃၄၅,၁၅၀

အေယာက် ၃၆,၅၀၀
ငနး် 

အေြခခဂံျပနဘ်ာသာ

စကားအတွက် 

ငး်

စာေမးပဲွ ( )

ဂျပနဘ်ာသာစကား 

ေမးပဲွ N4 

( )  

・ ( / 

/ ...) 

・ ( / 

/ ...)

( )

 

 

・MAFF 

ေထာက်မေပးပါ။

・MAFF ရဲ စ့စ်တမ်းများ ( ) 

။

・

・

အေယာက် ၉,၀၀၀

ကျငြ်ခငး် အေြခခံဂျပနဘ်ာသာစကားအ

တွက် 

စာေမးပဲွ

( ) ဂျပနဘ်ာသာစကား 

ပဲွ N4 ( )

ေသာ

・ (

/သမ်ိးဆညး်ြခငး်

ငး်၊ စသညြ်ဖင်.့..) 

・ ( ပ်ြခငး်၊ 

တ်သမ်ိးြခငး် (ဖမ်းဆးီြခငး်) 

...)

( )

 

・MAFF 

ေထာက်မေပးပါ။

・MAFF ရဲ စ့စ်တမ်းများ ( ) 

။

・MAFF 

・

အေယာက် ၃၄,၀၀၀

သား (၁) 

အေြခခံဂျပနဘ်ာသာစကားအ

တွက် 

စာေမးပဲွ

( ) ဂျပနဘ်ာသာစကား 

ပဲွ N4 ( )

ေသာ

・ ( မကာ 

/

(အရက်မပါ))

( )

・MAFF 

ေထာက်မေပးပါ။

・MAFF ရဲ စ့စ်တမ်းများ ( ) 

။

အေယာက် ၅၃,၀၀၀

အစားအေသာက ်

သား (၁) 

အေြခခံဂျပနဘ်ာသာ

စကားအတွက် 

စာေမးပဲွ

( ) ဂျပနဘ်ာသာစကား 

ပဲွ N4 ( )

ေသာ

・ ( ြခငး်၊ 

)

( )

・MAFF 

ေထာက်မေပးပါ။

・MAFF ရဲ ့ စစ်တမ်းများ ( ) 

・မသင်ေ့တာ်တဲ့ ေရာငး်ချေရးတွင်

・မသင်ေ့တာ်တဲ့



 ( )

( ) (၁)

 

ပေဒ

- “ ”
- “ ”

(၁)-  သငတ်နး်(၂)-

(၃)- ( )

ဝငခ်ွင်စ့ာေမးပဲွ

( ေမးပွဲ N4 ) သည။် (

(၂) စသညြ်ဖင်)့

ြခငး် ( ) 

(

)

(တစ်ဦးချငး် ( ) 

)

ညြီခငး်

 

( ) ငသ်ည။်

 

( )

(၁) 

ပါ၀ငြ်ခငး်

(၂၊ ၃)

( / )

( )  

( ယမ်ျား)

/ 

ေြပာငး်လြဲခငး်
(၂) ကေန (၃) 

( ) 

သည။်

 ၀နေ်ဆာ  ေအဂျငစ်ီ

出入国在留管理庁
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၁   လကခ်ံရန်အတကွ ်

(၁) (

( ) )

(၂) (

)

(၃) ( )

(၄) (ဥပမာ - )

၂  တာဝန်များ

(၁)     ေသချာပါေစ (ဥပမာ၊  )

(၂)  စနစတ်ကျ ေထာကပံ်ေ့ပးသည်

→  

   ၁ ရဲ ့ (နပံါတ ်၃) 

(၃)    အသေိပးချကမ်ျား ပါ။

    -(၁)  (၃)        ( )   ြဖစ်ပါသည။်

(၂) 

၁  

(၁) (

)

(၂) ( )

 

၂  တာဝန်များ

(၁)  သင့ေ်လျာ်ေသာ အေထာကအ်ပံမ့ျားေပးသည်

(၂)  အသေိပးချကမ်ျား   မည။်

-  (၁)  (၂)   

 ေအဂျငစီ်

တဲ ့

အစညး် 

 

ငး်
ငး်/ 

မတငြ်ခငး်

ဥ
ာ
ဏ

 ်

ဥ
ာ
ဏ

်

ပ
ါ

 

ကွငး်ဆငး်စစ်

ေဆးြခငး်/ 

အမိန ့်

ြပငပ် 

အေထာက်

အပံ့

ငး်

ြခငး်
ြခငး်

11

အစညး်အစညး်

出入国在留管理庁



(၃) 

[ ]  

 

 (

)

ြခားသားများ

ြပညပ်သံ

ြခငး်

< >

・ ပဲွ

<ဂျပနဘ်ာသာစကားစာေမးပဲွ>

・ ပဲွ 

( )

( )

・  

(N4 ( ) )

(  

) စသညြ်ဖင် ့

( /ဂျပနစ်ာ) ( /ဂျပနစ်ာ)

( /ဂျပနစ်ာ)

( /ဂျပနစ်ာ)

က်

 

*

*

 

* ကထ်ားရမည်။

○

○

( (၂) 

)

○ (၁) ေအာက် ၅ 

○ (Security deposit) ( ) ြပစ်ဒဏ်

○

စသညြ်ဖင့်

က်

ေပးြခငး်

ေပးသည် 

* 

ပ်သင ်

သငတ်နး် (၂) ထားတဲ ့

ေရာက် 

သားများ
ေကျာငး်သားများ စသညြ်ဖင့်

သငတ်နး် (၂) 

တဲ ့

12

( )  ( ) ( ) Hello Work 

[ ( တ ်

) တငွ ်

မည်အ့ရာ]

○  

○ စာရငး်သွငး်ရန်

○လစာအတကွ ်ဘဏအ်ေကာင် ့ဖွင်ရ့န်

○

出入国在留管理庁



(၁) 

出入国在留管理庁

○ ( (၁) “ ” 

အားြဖင်ေ့ဖာ်ြပထား) ပ်သား (၁) 

လညး်ေပးရပါမည။်

အဓိကအချက်

■ အေထာကအ်ပ့ံအစအီစဥ ်ေရးဆွြဲခငး်

・ (*) 

* (၁)

■ အေထာကအ်ပ့ံအစအီစဥ ်ေရးဆွြဲခငး်

・ (*) 

* (၁)

■  

・  ( ) အတွက် 

・

・

・ ( )

■  

・  ( ) အတွက် 

・

・

・ ( )

■ ငအ်ထညေ်ဖာ်ြခငး်

・ ( ) (ြပငပ်အ )။

・ ( ) 

・ (

)။

■ ငအ်ထညေ်ဖာ်ြခငး်

・ ( ) (ြပငပ်အ )။

・ ( ) 

・ (

)။

* (၂)

13



(၂) 

８

(၁) 

・ ( ) ပ်ငနး်ခွငအ်ေြခအေနများ၊ 

(security deposit) 

( ) 

(၂) /

・ ( ) /

・

/

(၃) /

・  စစီဥေ်ပးြခငး်

・

(၄) ေပးြခငး်

・  

(၆) ဂျပန်စာေလလ့ာရန်အခွင့အ်လမ်း စစီဥေ်ပးြခငး်

・ဂျပနဘ်ာသာစကားသငတ်နး်များအတကွ ်ေကျာငး်

စကား 

အချကအ်လက ်

ေပးြခငး် စသညြ်ဖင့်

(၇) 

・

အပ်ေသာ 

ြခငး်

(၈) 

・

 

စသညြ်ဖင့်

(၉) ( ချတဲအ့ခါတငွ်

စသညြ်ဖင်)့

・ င့ ်

 

စသညြ်ဖင်။့

(၁၀) 

・ ( ) (

) 

ငး် ( ) 

(၅) အတကွ ်

・ (social security) 

ည။်

14
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ဘာလ?ဲ

登録支援機関になろうとする者

(၁)

(၁) စာရငး်သငွး်ရန ်

အသေိပးချက်

(

အေသးစိတ်ေြပာငး်လဲ )

(၃) စာရငး်သွငး်ထားြခငး်ရဲ ့ 

အသေိပးစာ

(၄) 

ေနာက်

*စာရငး်သငွး်ထားြခငး်တငွ ်

အေထာက်အပံ့အစီအစဥ် 

ညေ်ဖာ်ပါ

* ( ) 

ပါ

(၂) စာရငး်သငွး်ရန ် ・ ဥာဏ်

・ အစီရငခ်ံစာ/ စာရွကစ်ာတမ်း 

ြခငး်

・ သမ်ိးြခငး်

 

ြပငပ်အေထာကအ်ပံ့ေပးအပ်သည့ ်

( )

○ ၀ငတ်ဲ ့အေထာ

ေထာကပံ်ေ့ပးြခငး်

○

○

စာရငး်ေပးသငွး်ရဦးမည ်ြဖစြ်ခငး်

○

○ ( - ၂၈,၄၀၀ ယနး်; - ၁၁,၁၀၀ ယနး်)

○  

? 

အြဖစ် စာရငး်သငွး်ရန ်

( ) 

出入国在留管理庁
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■

* 

[ ]

・

・

[ ]

・ (

)

■

* 

[ ]

・

・

[ ]

・ (

)

အသေိပးချကမ်ျား ( )

16

出入国在留管理庁

○

○  ( ) 

အဓိကအချကမ်ျား 

■  *

[ ]

・

・အေထာက်အပံ့အစီအစဥ်ေြပာငး်လဲတဲအ့ခါ အသေိပးြခငး်

・ ( ) 

・

・ ( ) 

[ ]

・ (

)

・ ( ) *

・ ( )

■  *

[ ]

・

・အေထာက်အပံ့အစီအစဥ်ေြပာငး်လဲတဲအ့ခါ အသေိပးြခငး်

・ ( ) 

・

・ ( ) 

[ ]

・ (

)

・ ( ) *

・ ( )

[ ] *

○ များတွင ်အသေိပးြခငး်

(၁) -

(၂) -

(၃) -

(၄) -



○

○ ည့ ်

များ ေကာငစ်ီ

17

အဓိကအချကမ်ျား

သာဓကအေနြဖင့်

○

○

○ ငး်။

○

○ စေ်ဆးြခငး် (

)

○

စတိ်

( )

ညး်များ 

၀ငရ်မည ်

( )

- တ

出入国在留管理庁



သတငး်အချက ်

○  

ရန ်

●(security deposit) ြဖင်ပ့ါဝငသ်ည။်

○

“ ” (Memorandum of Cooperation-MOC) 出入国在留管理庁

MOC ရဲအ့ဓိကအချကမ်ျား

MOC ရဲ ့ သာဓက

ငရဲံ ့ 

MoJ MHLW

MOFA NPA

သတငး်အချက်အလက်ေပး

စသညြ်ဖင့်

ဂျင့်

၍ 

သတငး်အချကအ်လက်

ေပးပါ

 

 

ြခငး်

ဂျင့်

၍ 

သတငး်အချကအ်လက်

ေပးပါ 

( )

( MOC ေရာငြ်ဖင် ့ေဖာ်ြပထား)

 (မတ ်၁၉)၊ (မတ ်၂၅)၊ နီေပါ (မတ ်၂၅)၊ ြမန်မာ (မတ ်၂၈)၊  ( ) (ဇွန ်၁၉)၊  (ဇွန ်၂၅)၊ ဗီယကန်မ် 

( ) ( ) (ဒဇီငဘ်ာ ၁၇) (ဒဇီငဘ်ာ ၂၃)

18

င်

○ က်များ -  

 အြပနအ်

( ) Framework တ

( ဇငဘ်ာ ၂၅၊ ၂၀၁၈)

( ၊ ၂၀၁၈)



( )

၁ ,

၂ ၁,

၃ ,

၄ “ ” တ်တမ်းေပါငး်

出入国在留管理庁အေြခအေန (၁)

(မထကွ်ေသးတဲ ့စာရငး်လဲပါဝင)်

 

( )

 သား 

(၁)ရဲ ့ အေရအတွကဂ်ျ

 

စတိ်

ရဲ ့ အေသးစတိ်

(စေတာ၊့ 

ငး်)

,

၅၃％

အြခား

၇％

ယ် 

(တစ်ဦးချငး်) 

 

၂％

 

 

၃%

(တစ်ဦးချငး်) 

 

၈%

မများ

၂၇％

（ )

19

၄၁၁

၆၇၅

၁.၁၃၉

၀
၁၄

၂၀
၉၆

၂၀၅

၃၈၄

၁၄၈

၂၃၆

၇၉၁

၃၈၀

၁,၃၅၁

၆၇၆

၂,၂၀၁

၁,၀၆၂

၀

၅၀၀

၁,၀၀၀

၁,၅၀၀

၂,၀၀၀

၂,၅၀၀

၀ ၂
၂၀

၃၄

၁၂၀

၂၁၉

၅၉၇

၁,၀၁၉

၀

၂၀၀

၄၀၀

၆၀၀

၈၀၀

၁,၀၀၀

၁,၂၀၀

အေယာက် ၁,၀၁၉

ဧ.

လ 

ေမ.

လ 

ဇွန.်

လ 

.

လ 

ဩ.

လ 

စက.်

လ 

ေအာက.် 

လ 

.

လ 

ဒ.ီ

လ 
ဧ.

လ 

ေမ.

လ 

ဇွန.်

လ 

.

လ 

ဩ.

လ 

စက.်

လ 

ေအာက.် 

လ 

.

လ 

အေယာက်

၁၉

၁၂

ငနး်များ 

( )

၁၄၃

၁၅၁

၃၁

၅၉

၃၂

၈

၀

၁၃

၁၆၉

၈

၃၀၃

၇၁



ငစ်ီ

出入国在留管理庁
(၂)

တညေ်နရာ (လ) အတကွ် က် ( )

( )                 -ဒဇီငဘ်ာ ၂၀၁၉

( )            စက်တငဘ်ာ-ဒဇီငဘ်ာ ၂၀၁၉

( )               -ဒဇီငဘ်ာ ၂၀၁၉

(နေီပါ)                        -ဒဇီငဘ်ာ ၂၀၁၉

( )    ၊ ဒဇီငဘ်ာ ၂၀၁၉

(ဂျပနြ်ပညတ်ွငး်)          -ဒဇီငဘ်ာ ၂၀၁၉

( )

အေယာက် ၂,၆၃၄ ( )

(ဂျပနဘ်ာသာစကားစာေမးပွဲ)

အေယာက် ၂,၆၁၂ ( )

( )

အေယာက် ၁,၂၅၄ ( )

(ဂျပနဘ်ာသာစကားစာေမးပွဲ)

အေယာက်၁,၂၈၅ ( )

( )                        ဇနန်ဝါရီ ၂၀၂၀

( )                 ဇနန်ဝါရီ ၂၀၂၀

( )   ဇနန်ဝါရီ ၂၀၂၀

(နေီပါ) ဇနန်ဝါရီ ၂၀၂၀

(ြမနမ်ာ)                      ဒဇီငဘ်ာ ၂၀၁၉

(ဂျပနြ်ပညတ်ွငး်)         ဒဇီငဘ်ာ ၂၀၁၉

အေယာက် ၄၇၂ အေယာက် ၃၁၇
―

( )( )

( )

ငနး် ( )

―

― ―
( )                      ဇနန်ဝါရီ ၂၀၂၀

( )
( )                ၂၀၁၉

( ) ( )
―

( )                  ဒဇီငဘ်ာ ၂၀၁၉
၁၂ ေယာက် ၁၂ ေယာက်

( )                       ဇနန်ဝါရီ-မတ် ၂၀၂၀

( )

( )                  ၂၀၁၉

( )             ၂၀၁၉

(ဂျပနြ်ပညတ်ွငး်)          ၂၀၁၉

အေယာက် ၂၂၇ အေယာက် ၁၂၈
(ဂျပနြ်ပညတ်ွငး်)               ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၀၁၉

(ြမနမ်ာ)                      ၂၀၁၉

(ဂျပနြ်ပညတ်ွငး်)        ၂၀၁၉

အေယာက် ၁,၂၈၀ အေယာက် ၇၂၈
(ဂျပနြ်ပညတ်ွငး်) ဇနန်ဝါရီ ၂၀၂၀

( )
( )                -ဒဇီငဘ်ာ ၂၀၁၉

၉ အေယာက် ( ) ၉ အေယာက် ( )

( )                       ဇနန်ဝါရီ-မတ် ၂၀၂၀

( )                 ဇနန်ဝါရီ-မတ် ၂၀၂၀

( )                    ဇနန်ဝါရီ-မတ် ၂၀၂၀

( )
―

― ―
( )                     ဇနန်ဝါရီ ၂၀၂၀

( )                 ဒဇီငဘ်ာ ၂၀၁၉

(ဂျပနြ်ပညတ်ွငး်)        ၂၀၁၉

အေယာက် ၆၂၆ ( ) အေယာက် ၄၃၃ ( )

( )                        ဇနန်ဝါရီ-မတ် ၂၀၂၀

( )                     ဇနန်ဝါရီ-မတ် ၂၀၂၀

(ဂျပနြ်ပညတ်ွငး်)                ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၀၂၀

( )                 , ဒဇီငဘ်ာ ၂၀၁၉

(ဂျပနြ်ပညတ်ွငး်)        ဇွန၊် စက်တငဘ်ာ၊ ဘာ ၂၀၁၉

အေယာက် ၄,၇၁၇ ( ) အေယာက် ၂,၉၆၆ ( )

( )                        ဇနန်ဝါရီ-မတ် ၂၀၂၀

( )                 ဇနန်ဝါရီ-မတ် ၂၀၂၀

(ဂျပနြ်ပညတ်ွငး်)               ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၀၂၀

အေြခခံဂျပနဘ်ာသာ စကားအတွက် ဂျပနေ်ဖာင်

စာေမးပဲွ

( )                -ဇွန၊် - ၂၀၁၉

( )         ၂၀၁၉

( )             ၂၀၁၉

(နေီပါ)                      ၂၀၁၉

( )            ၂၀၁၉

အေယာက် ၂,၂၇၉ အေယာက် ၇၇၉

( )                        ဇနန်ဝါရီ ၂၀၂၀

( )                 ဇနန်ဝါရီ ၂၀၂၀

( )                     ဇနန်ဝါရီ ၂၀၂၀

(နေီပါ)                              ဇနန်ဝါရီ ၂၀၂၀

( )

 ( )

20
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များအတကွ ်

 (၁)  (၂)

  အပ် (*) ・

(*)

１

ဂျပနဘ်ာသာစကား 
စွမ်းရည်

အေြခခံအားြဖင့ ်  ေန ့  

 

 အတားအဆီးများမ  

(*)

－

မ်း  ၅  သက်တ

ေဆာငြ်ခငး်

အေြခခအံားြဖင် ့လက်မခပံါ။

➢ (၁) များအတွက် အေထာက်အပံ့

ပ်သစ်စတဲအ့ခါ ( ) ၊ 

ေပးြခငး် စသညြ်ဖင်။့

➢ သားများ

➢

➢ လား စသညြ်ဖင့်

➢ င ံ

➢

〇 ငး်

( ) ကစ်  

〇 လက်  

➢

ယေ်န

ေဆာငရွ်ကရ်န်

➢

င့ ်

( ) 

➢ သပ်ြခငး်

➢

( ေဆာငပ်ါး ၂-၃)

၁ အဖဲွအစညး်ရဲ ့ 

၂ ၃

၄

၅

အား

ငး်နယ်

(*) စီက 

 

22



○

・

・

・

○  

・

・

・

・ (

စသညြ်ဖင်)့

・

・ င့ ်

( )(*)

・ (*)

・ (*)

(*) 

○  

*

○

・

( )

・

・  ြဖစရ်န ်အတွက် 

○ များ

○ အြခား

・ (၁) 

・ (၁) က်တမး် 

( ) သည ်၄ လ ၊ ၆လ၊ ( ) (၂) 

( ) 

○

・ ( ) 

・ ကျနး်မာေရးေကာငး်ရမည။်

・ (security deposit)

・  

・ (၁)-

- (၂)

・ (၂)- စသညြ်ဖင်။့

၁ (စညး်မျ )

(၁) 

-  

( , ,၁၀၀ယမွ)်။

(၁) 

(၂) 

၂ ( )

(၂) စညး်ကမ်းများ

○
*

23

出入国在留管理庁



■ (၁) (၂)  

(၁) 

(၂) ကျမး်မာေရး ေကာငး်မနွရ်မည။်

(၃) ရမည။်

(၄) (security deposit) 

(၅)  

(၆) 

(၇) 

(၈) (* ဌာနး်ထားေသာ 

) 

■ (၁)  

(၁) (

(၂)

)

(၂) (၁)

■ (၂)  

(၁) 

(၂) 

24

 ၀နေ်ဆာင်  ေအဂျငစ်ီ

出入国在留管理庁

( )



(၁)

■  

(၁) 

(၂) 

(၃) စ်ရမည။်

(၄) 

(၅) 

(၆) 

(၇)  

(၈) 

(၉) (*  

)

25

出入国在留管理庁

(ေဆာငး်ပါး၂- )



(၂)

■

(၁) 

(၂)  

(၃)  

(၄) ( ) 

(၅) ထားသည့ ်စာ

ထနိး်သမိး်ထားရမည။် 

(၆)  

(၇)  

(၈)  

(၉) (၁) (၄)  

(၁၀)  

(၁၁)  

(၁၂) စသညြ်ဖင်။့ 

(၁၃) (*  ) 

26

出入国在留管理庁

(ေဆာငး်ပါး၂- )



■ (အေထာကအ်ပ့ံေပးေသာ )

*

(၁) 

(က) ( ) လကခ်ံြခငး်အတကွ ်

လကေ်ထာကမ်နေ်နဂျာတစ်ဦး ခန ့ထ်ားရမည။် ( ) င့ ်လကေ်ထာကမ်နေ်နဂျာသည ်

)

(ခ) ( ) 

(ဂ) (က) (ခ) 

(၂) 

(၃) သတသ်ည့်

ထနိး်သမ်ိးထားရမည်။

(၄) 

(၅) 

(၆)  ည။်

(၇)  (* )

(၃)

27

出入国在留管理庁

(ေဆာငး်ပါး၂- )



(၁) (က) (စ) ရန်

(က) ေထာက်ပံ့ေရး အေသးစိတ်အချက်လက်များ

• က်အလက်များ ေပးရန။် 

•  

 • များ ၊အမ်ိဌားရမ်းြခငး်တွင ်

။ 

   •  

 

   • 

စသညြ်ဖင်။့ 

• ဂျပနစ်ာေလလ့ာရန် အခွင့အ်လမ်းများရန။်

・    ၊ 

   

•  

• ရန ်ြဖစ်လာေသာအခါ 

 

• 

 

■
(ခ)  

(ဂ) 

(ဃ) 

(စ) 

(၂) 

သည။်

(၃) 

(၄) 

သည။်

(၅) ကပံ့်ေရး 

သည့ ်

(၆)  

(၇) ကန်ာရမည။် 

(*  

)

28

出入国在留管理庁

(ေဆာငး်ပါး၂- ၄)



■

* ချငး်

(၁)   ၎ငး်အေနြဖင့ ်လွနခ်ဲေ့သာ (၅)  ကာလအတွငး်  ြပစဒ်ဏစ်ရီငြ်ခငး် ( )   ပါတီများ

(၂) ( )

(၃) ( )

(၄) ( ) လွနခ်ဲေ့သာ ပါတီများ

(၅) 

(၆) ( ) ေသာ ပါတီများ

(၇) လက်ေထာက်မနေ်နဂျာ ( ) ( )

(၈) 

(က) ( )

(ခ) 

(ဂ) ( ) အတကွ ်လကေ်ထာကမ်နေ်နဂျာများ ( ) 

(ဃ) (က) (ဂ) 

(၉) သား

(၁၀) ( ) 

မထနိး်သမိး်ထားေသာ ပါတမီျား

(၁၁) လကေ်ထာကမ်နေ်နဂျာ ( ) 

(၁၂) တမီျား

(၁၃) 

29
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( -  ၁၉- -၂၁)
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ကခ်ျကမ်ျား

စာွ 

(၁၇၂ အစအီစဥ၊် ယနး် ၂၄.၅ ဘလီီယ)ံ

အကဥ်ပေဒ 

ငရ်ာ 

 

အကဥ်ပေဒ 

(
ခ

ရီ
း
သ

ည
 ်
စ

သ
ည

ြ်
ဖ

င
်)့

(
ခ

ရီ
း
သ

ည
 ်
စ

သ
ည

ြ်
ဖ

င
်)့

 
 
 
 
 
 
(

)
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

သ
မ

ာ
း
မ

ျ
ာ
း

 
 
 
 
 
 
(

)
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

သ
မ

ာ
း
မ

ျ
ာ
း

ဂ
ျ
ပ

န်
အ

မိ်
ေ

ထ
ာ
င

ဖ်
က

်
စ

သ
ည

ြ်
ဖ

င
့်

ဂ
ျ
ပ

န်
အ

မိ်
ေ

ထ
ာ
င

ဖ်
က

်
စ

သ
ည

ြ်
ဖ

င
့်

 
 
 
 
 
 
 

စ
သ

ည
ြ်
ဖ

င
့်

 
 
 
 
 
 
 

စ
သ

ည
ြ်
ဖ

င
့်

 
 

 

 
 

အသစ်

・

・ ယ်ပယ်ရဲ ့ 

( )

အေန စနစ်သစ်

出入国在留管理庁
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-

- (

)

- “ ” (ယာယအီမည)် (Houterasu's) (Hello Work) JETRO 

( ြပ တငစ်စ်ေဆးြခငး်အတွက် စကားြပနအ်ေထာက်အပ့ံ)

- " " 

- င့် AI 

- （ “ 119 ”）

- （  ）

- （

သင့ေ်လျာ်စွာစီမံခန ့ခ်ွြဲခငး်။）

- （ ）

- （  စံြပအြဖစ်ေပးအပ်ြခငး်)

- （“ ” ေရး၊ 

）

- （ “ ” ）

・ ယ် င့ ်

・ (“ ” (ယာယီအမည)် )）

- ၊ VR 

၂၀၁၈  ဒဇီငဘ်ာလတငွ ်  “      ”   ၂၀၁၉  ဇွန်လတငွ ်

 “    ”    ြပန်လညြ်ပငဆ်ငခ်ဲ့ပါသည။်  

 ေအဂျငစ်မီျားက     တက ွ

32

(ြပန်လညြ်ပငဆ်ငထ်ားေသာ) 【 】

ငရ်ာ 

( ရွက် သားရဲ ့  )

- များ (

 (Hello Work) ရဲ ့ 

)

- . ( ) 

-   ( )

စ ်ေထာကခံ်ြခငး်

ကြ်ခငး်

-  စာေမးပဲွများရဲ ့ ,         ဂျပနဘ်ာသာစကား 

  ဖနတ်းီထားသည။်

--   သငတ်န်းသားများ  ကာကယွရ်န်  (      ),  

   ေစ့စပ်ေသချာစွာ     အသေိပးြခငး်။

- ထေိရာကေ်သာ    “  စညး်အေဝး”  အေြခခံ၍ တညေ်ဆာကြ်ခငး်



ပတဝ်န်းကျငလ်ကခံ်ေရး

○

.

 

○

○  

...

၂။ 

၁။ ပတဝ်န်းကျငလ်ကခံ်ေရး ေထာငြ်ခငး် 

လပ်ိစာ ပါတ်

Sapporo 

Sapporo Third Joint Government Bldg.,

12 Odori-Nishi, Chuo-ku, Sapporo City, Hokkaido 

အေြခအေနဌာနခွဲ

၀၁၁-၁၆၁-၉၆၅၈

Sendai  

Sendai Second Legal Affairs Joint Government Bldg.,

1-3-20 Gorin, Miyagino-ku, Sendai City, Miyagi 

အေြခအေနဌာနခွဲ

၀၂၂-၂၅၆-၆၀၈၀

ေရး 5-5-30 Konan, Minato-ku, Tokyo

၀၅၇၀-၀၃-၄၂၅၉

(ဌာန နပံါတ)်

၂၃၀

10-7 Torihama-cho, Kanazawa-ku, Yokohama City, 

Kanagawa

အ

ေနစစ်ေဆးြခငး်ဌာန

၀၄၅-၇၆၉-၁၇၂၁

ေရး 5-18, Shoho-cho, Minato-ku, Nagoya City, Aichi

၀၅၂-၅၅၉-၂၁၅၁

ေအဂျငစ်အီမညမ်ျား လပ်ိစာ ပါတ်

  1-29-53 Nankou Kita, Suminoe-ku, Osaka City, Osaka
၀၆-၄၇၀၃-၂၁၁၅

Kobe ေရး Kobe Local Joint Government Bldg.,
29 Kaigan-dori, Chuo-ku, Kobe City, Hyogo

အေြခအေနဌာနခွဲ

၀၇၈-၃၉၃-၂၃၉၈

  

Hiroshima Legal Affairs Government Bldg.,
2-31 Kami-hacchobori, Naka-ku, Hiroshima City, 
Hiroshima

ေြခအေန

စစ်ေဆးြခငး်ဌာန

၀၈၂-၂၂၁-၄၄၁၂

Takamatsu ပ်ေရး 
Takamatsu Legal Affairs Joint Government Bldg.
1-1 Marunouchi, Takamatsu City, Kagawa 

အေြခအေနဌာနခွဲ

၀၈၇-၈၂၂-၅၈၅၁

Fukuoka ေရး 

Fukuoka Legal Affairs Government Complex No.1
3-5-25 Maizuru, Chuo-ku, Fukuoka City, Fukuoka

ေြခအေန

စစ်ေဆးြခငး်ဌာန

၀၉၂-၇၁၇-၇၅၉၆

Naha ေရး Naha First Local Joint Government Bldg.,
1-15-15 Higawa, Naha City, Okinawa

အေြခအေနဌာနခွဲ

၀၉၈-၈၃၂-၄၁၈၆

ဆကသ်ယွရ်နအ်ချက်အလက်

出入国在留管理庁

33



 

・ (၂) (၁) ( ငနး်နယ်ပယ်များ) ・・・・ ・ ・ ・ ・ ・・

・ (၁) (၂) ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・

・“ ” ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・ ( ) ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・ဥပမာ ( ) ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

①
②
③
④
⑤

34



(၂) (၁) ( ပ်ငနး်နယပ်ယမ်ျား) 

①－１/ ( )

၁  ( )

၂ ( )

( )

နယပ်ယ ်

( ) 

 

( ) 

ငး်ရွက်များ

သစ်သးီပငမ်ျား

 

( ပ်ငနး်) 

 

နယပ်ယ ်

( ) 

ြခငး်
Bonito skipjack ငါးဖမ်းြခငး်

(ငါးဖမး်ြခငး်)

ငါးဖမ်းြခငး်

ငး်

တ်၍ ငါးဖမ်းြခငး်

ြခငး်

ငး်ြခငး် ( )

နယ်ပယ် ( )

ထငွး်ေဖါက်ြခငး်

Rotary

ေရး

Formwork ြခငး်
(formwork ေဆာက် )

Rebar Rebar 
(rebar ပ်ေရး) 

ြငမ်းဆငြ်ခငး် ြငမ်းဆငြ်ခငး် 

ပနး်ရန် ငြ်ခငး်

(Stone pitching)

 ( ြခငး်)

 ( ြခငး်)

ငနး်

ပ်

( )

ပျဥ်ြပားကပ်ြခငး်/ ပ်

အေဆာက်အဦး ြပတငး်ေပါက်ေဘာ  

ပ်ေရး

ပန် ့ြဖင်က့ွနက်ရစ်ချေပးြခငး် ပန် ့ြဖင်က့ွနက်ရစ်ချေပးြခငး်အ
(ပန် ့ြဖင်က့ွနက်ရစ်ချေပးြခငး်)

 

တပ်ဆငြ်ခငး် /
(တပ်ဆငြ်ခငး်)

( ြခငး်)

တငြ်ခငး်

 



(၂) (၁) ( ) 

①－２/ ( )

၄ ( )
၅  ( )

နယ်ပယ် 

( )

 

( ြဖင်)့

 

နမ်ျား 

( )

( န ်

( များ 

) (အရက်ယမကာများ 

မပါ))

Kamaboko 

ပ်ြခငး် ပ်ြခငး်

ဝကေ်ပါငေ်ြခာက,် ဝကေ်ပါငေ်ြခာက,် 

ပ်ြခငး် ပ်ြခငး် 

ဆားရညစ်ိမ် ဟငး်သးီဟငး်ရွက ် ဆားရညစ်ိမ် ဟငး်သးီဟငး်ရွက ်

 

 

နယပ်ယ ်( များ)

ချညင်ငြ်ခငး် -ချညင်ငြ်ခငး် 

ချညပ်တြ်ခငး်

ချညလ်မိ်ြခငး် 

ရကက်နး်ရကြ်ခငး်

ရကက်နး်ရကြ်ခငး်

ပ်ြခငး်

 က် 

ြခငး် ပ်ြခငး်

ငး်

 



(၂) (၁) ( ) 

①－３/ ( )

(  )

နယပ်ယ ်( )

 

( )( )

( ြခငး်)

non-ferrous 

 

( )( )

( ြခငး်)

ဖိအားြဖင် ့

 

( )( ြခင်း)

( နး်ြခငး်)

အေအး ငး် 

( )( )

( )

( )

  

( )

စက်စင်တာ

 

( )( ြခင်း)

( )

( )

( ပ်ငနး်)  

( )

ပ်ငနး်များ 

( )( )

( ) လက် 

( )

ငး်
 

( )( ငး်)

( စိမ်ြခငး်)

( )

anodizing Anodizing  

( )( )

 

( )( င်း)

(အေချာ )
လက် 

( )

  

(အေချာ )

အေချာသတြ်ခငး်

ပ်ငနး်များ 

( )( ြခငး်)

(စကစ်စ်ေဆးြခငး်)

ပ်ငနး်များ 

( )( ြခငး်)

( နး်သမ်ိးြခငး်) လက် 

( သမ်ိးြခငး်)

 

တပ်ဆင်ြခငး်

င်ြခငး် 

( င်ြခငး်)

လက် 

(အီလက်ထေရာနစ်ကိရိယာ 

တပ်ဆင်ြခငး်) 

ငး် Dynamo 

(

တပ်ဆင်ြခငး်)

လက် 

( တပ်ဆငြ်ခငး်)

  

( )

မီးအားြမင့်စက် တပ်ဆငး်ြခငး်

Distribution panel/control panel 

တပ်ဆငး်ြခငး်

ဖွင့်/  တပ်ဆင်ြခငး်

Dynamo electric winding 

( ) လက် 

(  )

 



(၂) (၁) ( ) 

①－４
/ ( )

နယပ်ယ ်( )

ငး်

 

ဖိသိပ်ြခငး်

( )

( )ေဖာငး်ပွြခငး်

အားြဖည့် ြခငး် 

(FRP Molding) ပလပ်စတစ်ေလာငး်ြခငး်

ြခငး်

(သ )

( ) 

( )

( ) 

( ) 

ြခငး်

တ်ြခငး်

( )

ဂေဟေဆာ်ြခငး် ငး်

(သ )

(ဂေဟေဆာ်ြခငး်)

(ဂေဟေဆာ်ြခငး်)

(ဂေဟေဆာ်ြခငး်) 

(ဂေဟေဆာ်ြခငး်)

Semi -

ဂေဟေဆာ်ြခငး်

 

( )

( )

ြခငး်

ြခငး် ြခငး်

ဖိြခငး်

Pad 

  

ေရး

ပ်ငနး်

ပိတ်ေချာေထာက်ပံ့ေရး
သတ်ြခငး် 

နယ်ပယ် ( ) 

( )

( )

၇ အြခား ( )



(၁) (၂) 

②－１

၂ ေရး 

၁  

၃  

၄ ၅

ပ်ငနး်

- အလမး်များ

non-ferrous ြခငး်

ငး်

ြခငး်

စက်

 

စမိြ်ခငး်

ြခငး်

anodizing Anodizing ငး်

အေချာသတ်ြခငး်

စက်စစေ်ဆးြခငး် စက်စစေ်ဆးြခငး် 

ငး်

ဂေဟေဆာ်ြခငး်

Semi -

non-ferrous ြခငး်

ြခငး်

နး်ြခငး်

တဲစ့က် 

  

က်ြခငး်

ြခငး်

ြခငး်

ငး်

အေချာသတြ်ခငး်

ြခငး်

စက်စစေ်ဆးြခငး် စကစ်စ်ေဆးြခငး် 

ငး်

အီလက်ထေရာနစ်ကိရိယာ တပ်ဆင်ြခငး် အီလက်ထေရာနစ်ကိရိယာ တပ်ဆင်ြခငး် 

မီးအားြမင်စ့က ်တပ်ဆငး်ြခငး်

Distribution and control panel 

တပ်ဆငး်ြခငး်

ဖွင့/်

ပ်ြခငး်

ြခငး်

 

ဖိသိပ်ြခငး်

ေဖာငး်ပွြခငး်

ငး်

ဂေဟေဆာ်ြခငး်

ငး်

Semi - ြခငး်

 

ပ်တဲ့စက်

  

စိမ်ြခငး်

စမိြ်ခငး်

ြခငး်

အေချာသတ်ြခငး်

ငြ်ခငး်

အီလက်ထေရာနစ်ကိရိယာ တပ်ဆင်ြခငး် အီလက်ထေရာနစ်ကိရိယာ တပ်ဆင်ြခငး် 

မီးအားြမင်စ့က် တပ်ဆငး်ြခငး်

Distribution and control panel တပ်ဆငး်ြခငး်

ဖွင့/် ဆငြ်ခငး်

ပ်ြခငး် ငး်

 

ဖိသိပ်ြခငး်

ေဖာငး်ပွြခငး်

ငး်

ငး်

ြခငး်

ဂေဟေဆာ်ြခငး်

Semi - ြခငး်

 



②－２

(၁) (၂) 

၆  

၇

၈   

၉  

၁၃  

၁၀  

၁၁  

၁၂  

Formwork Formwork  

 

ပန် ့ြဖင်က့ွနက်ရစခ်ျေပးြခငး် ပန် ့ြဖင်က့ွနက်ရစခ်ျေပးြခငး်အ  

တငြ်ခငး်

 

ြခငး်

ပျဥြ်ပားကပ်ြခငး်/ ပ်

/ ပ်

ဂေဟေဆာ်ြခငး်

Semi -

 

အေချာသတ်ြခငး်

ငး်

စက်စင်တာ

မးီအားြမင်စ့က် တပ်ဆငး်ြခငး်

Distribution and control panel 

တပ်ဆငး်ြခငး်

ဖွင့/်  တပ်ဆငြ်ခငး်

ြခငး်

 

ပ်ငနး်

ငး်ရွက်များ 

သစ်သးီပငမ်ျား

skipjack ငါးဖမ်းြခငး်

တ်၍ ငါးဖမ်းြခငး်

ြခငး်

ငး်ြခငး်

 

 

နး် 

( )

များ 

နး် 

( )

ပ်ြခငး် Kamaboko 

ဝက်ေပါငေ်ြခာက်၊ ဝက်ေပါငေ်ြခာက်၊ 

 

 

 

- အလမး်များ

၁၄  



“ ” ( ) 

③－１

( )

- “ စလ်က်ခြံခငး် 

( )”

http://www.moj.go.jp/nyuukokukanri/kouhou/ny

လိပ်စာ တ်

Sapporo 

ပ်ေရး

Sapporo Third Joint Government Bldg.,

12 Odori-Nishi, Chuo-ku, Sapporo City, 

Hokkaido 

အေထေွထေွရးရာဌာန

၀၁၁-၂၆၁-၇၅၀၂

Sendai 

ပ်ေရး 

Sendai Second Legal Affairs Joint 

Government Bldg.,

1-3-20 Gorin, Miyagino-ku, Sendai City, 

Miyagi

အေထေွထေွရးရာဌာန

၀၂၂-၂၅၆-၆၀၇၆

ပ်ေရး 

5-5-30 Konan, Minato-ku, Tokyo

 အေြခအေနဌာနခွဲ

၀၅၇၀-၀၃၄၂၅၉

( ၃၃၀)

ပ်ေရး 

10-7 Torihama-cho, Kanazawa-ku,

Yokohama City, Kanagawa

အေထေွထေွရးရာဌာန

၀၄၅-၇၆၉-၁၇၂၀

ပ်ေရး 

5-18, Shoho-cho, Minato-ku, Nagoya City,

Aichi

(Accepting and Integration)

အေြခအေနဌာနခွဲ

(  ငခ်ွင်အ့ေြခအေန)

ငး်

 ၂

အေြခအေနဌာနခွ ဲ

၀၅၂-၅၅၉-၂၁၁၂ 

အေန

ဌာနခွ ဲ၂ 

၀၅၂-၅၅၉-၂၁၁၀

လိပ်စာ

ပ်ေရး

1-29-53 Nankou Kita, Suminoe-ku, Osaka 

City, Osaka

အေထေွထေွရးရာဌာန

၀၆-၄၇၀၃-၂၁၁၀

Kobe

Kobe Local Joint Government Bldg.,

29 Kaigan-dori, Chuo-ku, Kobe City, Hyogo

အေထေွထေွရးရာဌာန

၀၇၈-၃၉၁-၆၃၇၇ ( )

ပ်ေရး

Hiroshima Legal Affairs Government Bldg.,

2-31 Kami-hacchobori, Naka-ku, Hiroshima 

City, Hiroshima

၀၈၂-၂၂၁-၄၄၁၂ ( )

Takamatsu 

ပ်ေရး

Takamatsu Legal Affairs Joint Government 

Bldg.

1-1 Marunouchi, Takamatsu City, Kagawa

အေထေွထေွရးရာဌာန

၀၈၇-၈၂၂-၅၈၅၂

Fukuoka 

ပ်ေရး

Fukuoka Legal Affairs Government 

Complex No.1

3-5-25 Maizuru, Chuo-ku, Fukuoka City, 

Fukuoka

အေထေွထေွရးရာဌာန

၀၉၂-၇၁၇-၅၄၂၀

Naha 

Naha First Local Joint Government Bldg.,

1-15-15 Higawa, Naha City, Okinawa

အေြခအေနဌာနခွဲ

၀၉၈-၈၃၂-၄၁၈၆



ေအဂျငစီ်အမည်များ
လိပ်စာ/ဌာန

MLIT 

2-1-3 Kasumigaseki, Chiyoda-ku, Tokyo

၀၃-၅၂၅၃-၈၆၃၄

10 Odori Nishi, Chuo-ku, Sapporo, Hokkaido ၀၁၁-၂၉၀-၁၀၁၂

Tohoku 1 Teppocho, Miyagino-ku, Sendai, Miyagi ၀၂၂-၇၉၁-၇၅၁၂

Kanto 5-57 Kitanakadori, Naka-ku, Yokohama, 

Kanagawa

၀၄၅-၂၁၁-၇၂၂၃

Hokuriku Shinetsu 1-2-1 Misaki-cho, Chuo-ku, Niigata City, Niigata

ဌာန

၀၂၅-၂၈၅-၉၁၅၆

Chubu 2-2-1 San-nomaru, Naka-ku, Nagoya, Aichi ၀၅၂-၉၅၂-၈၀၂၀

Kinki 4-1-76 Otemae, Chuo-ku, Osaka City, Osaka ၀၆-၆၉၄၉-၆၄၂၅

Kobe 1-1 Hatobamachi, Chuo-ku, Kobe, Hyogo ၀၇၈-၃၂၁-၃၁၄၈

Chugoku 6-30 Kami-hacchobori, Naka-ku, Hiroshima City, 

Hiroshima

၀၈၂-၂၂၈-၃၆၉၁

Shikoku 3-33 Sunport Takamatsu, Kagawa ၀၈၇-၈၀၂-၆၈၁၆

Kyushu 

2-11-1 Hakata Station East, Hakata-ku, Fukuoka 

City, Fukuoka ၀၉၂-၄၇၂-၃၁၅၈

2-1-1 Omoromachi, Naha, Okinawa

ဌာနခွဲ

၀၉၈-၈၆၆-၁၈၃၈

③－２

“ ” ပါက ဆကသ်ယွရ်န်

( )

( )

( (အဆက)်)

ေအဂျငစီ်အမည်များ လိပ်စာ/ဌာန 

MLIT 2-1-3 Kasumigaseki, Chiyoda-ku, Tokyo

မ်းေရးဌာန ၀၃-၅၂၅၃-၈၂၈၃

8 Nishi 2 Kita-ku, Sapporo

 

 ၀၁၁-၇၀၉-၂၃၁၁ 

( - ၅၈၉၅）

Tohoku 3-3-1 Honcho, Aoba-ku, Sendai

 

၀၂၂-၂၆၃-၆၁၃၁

Kanto 2-1 Shintoshin, Chuo-ku, Saitama City, Saitama

၁

၀၄၈-၆၀၁-၃၁၅၁

Hokuriku 1-1-1 Misaki-cho, Chuo-ku, Niigata City, Niigata ၀၂၅-၃၇၀-၆၅၇၁

Chubu 

2-5-1 Sannomaru, Naka-ku, Nagoya, Aichi

၀၅၂-၉၅၃-၈၅၇၂

Kinki 

1-5-44 Otemae, Chuo-ku, Osaka

၁

၀၆-၆၉၄၂-၁၀၇၁

ေအဂျငစီ်အမည်များ လိပ်စာ/ဌာန 

Chugoku 

2-15 hacchobori, Naka-ku, 

Hiroshima

နခွဲ

၀၈၂-၂၂၁-၉၂၃၁

Shikoku 

3-33 Sunport Takamatsu

နခွဲ

၀၈၇-၈၁၁-၈၃၁၄

Kyushu 

2-10-7 Hakata Station Higashi, Hakata-ku, Fukuoka City, 

Fukuoka

ငနး်ဌာနခွဲ

၀၉၂-၄၇၁-၆၃၃၁

(တစ်ဆင်-့ ၆၁၄၇၊ ၆၁၄၂)

အေထွေထွ

န

2-1-1 Omoromachi, Naha, Okinawa

 

၀၉၈-၈၆၆-၁၉၁၀

ေအဂျငစီ်အမည်များ လိပ်စာ/ဌာန 

MLIT 2-1-3 Kasumigaseki, Chiyoda-ku, Tokyo

-၅၂၅၃-၈၁၁၁ 

(၄၂၄၂၆၊ ၄၂၄၁၄)

ေအဂျငစီ်အမည်များ လိပ်စာ/ဌာန 

MLIT 

2-1-3 Kasumigaseki, Chiyoda-ku, Tokyo

၀၃-၅၂၅၃-၈၁၁၁

(တစ်ဆင့်- ၄၉၁၁၄)

( )

(တစ်ဆင့်- ၅၀၁၃၇)

( )

( )

( )

( )

ေအဂျငစီ်အမည်များ လိပ်စာ/ဌာန 

MLIT 2-1-2 Kasumigaseki, Chiyoda-ku, Tokyo

  ၀န်  

၀၃-၅၂၅၃-၈၃၆၇

10 Odori Nishi, Chuo-ku, Sapporo, Hokkaido

 ဦးစီးဌာန ခရီးသာွးစီမံကိနး်ဌာနခွဲ

၀၁၁-၂၉၀-၂၇၀၀

Tohoku 1 Teppoucho, Miyagino-ku, Sendai, Miyagi

 ဦးစီးဌာန ခရီးသာွးစီမံကိနး်ဌာနခွဲ

၀၂၂-၇၉၁-၇၅၀၉

Kanto 5-57 Kitanakadori, Naka-ku, Yokohama, Kanagawa

 ဦးစီးဌာန ခရီးသာွးစီမံကိနး်ဌာနခွဲ

၀၄၅-၂၁၁-၁၂၅၅

Hokuriku Shinetsu 1-2-1 Misaki-cho, Chuo-ku, Niigata City, Niigata

 ဦးစီးဌာန ခရီးသာွးစီမံကိနး်ဌာနခွဲ

၀၂၅-၂၈၅-၉၁၈၁

Chubu

2-2-1 Sannomaru, Naka-ku, Nagoya, Aichi

 ဦးစီးဌာန ခရီးသာွးစီမံကိနး်ဌာနခွဲ

၀၅၂-၉၅၂-၈၀၄၅

Kinki 4-1-76 Otemae, Chuo-ku, Osaka City, Osaka

 ဦးစီးဌာန ခရီးသာွးစီမံကိနး်ဌာနခွဲ

၀၆-၆၉၄၉-၆၄၆၆

Chugoku

6-30 Kami-hacchobori, Naka-ku, Hiroshima City, Hiroshima

 ဦးစီးဌာန ခရီးသာွးစီမံကိနး်ဌာနခွဲ

၀၈၂-၂၂၈-၈၇၀၁

Shikoku

3-33 Sunport, Takamatsu, Kagawa

 ဦးစီးဌာန ခရီးသာွးစီမံကိနး်ဌာနခွဲ

၀၈၇-၈၀၂-၆၇၃၅

Kyushu

2-11-1 Hakata Station East, Hakata-ku, Fukuoka City,

Fukuoka

 ဦးစီးဌာန ခရီးသာွးစီမံကိနး်ဌာနခွဲ

၀၉၂-၄၇၂-၂၃၃၀

အေထွေထွအတွငး်ေရး 2-1-1 Omoromachi, Naha, Okinawa ၀၉၈-၈၆၆-၁၈၁၂
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“ ” ပါက ဆကသ်ယွရ်န်

( )
( )

ေအဂျင်စီအမည်များ လိပ်စာ/ဌာန

MAFF 
1-2-1 Kasumigaseki, Chiyoda-ku, Tokyo

၀၃-၆၇၄၄-၂၁၆၂

2-22 South 22 West 6 Chuo-ku, Sapporo, 

Hokkaido

န

၀၁၁-၃၃၀-၈၈၀၉

Tohoku 

3-3-1 Honcho, Aoba-ku, Sendai, Miyagi

၀၂၂-၂၂၁-၆၂၁၇

Kanto 

2-1 Shintoshin, Chuo-ku, Saitama City, 

Saitama

Saitama Shintoshin Government Bldg. No. 2

၀၄၈-၇၄၀-၀၃၉၄

Hokuriku 2-2-60 Hirosaka, Kanazawa, Ishikawa ၀၇၆-၂၃၂-၄၂၃၈

Tokai 

1-2-2 Sannomaru, Naka-ku, Nagoya, Aichi

၀၅၂-၂၂၃-၄၆၂၀

Kinki 

Nishinotointsu Shimochojamachi, Sagaru

Chojiburochou, Kamigyo-ku, Kyoto City, Kyoto
၀၇၅-၄၁၄-၉၀၅၅

Chugoku Shikoku 

1-4-1 Shimoishii, Kita-ku, Okayama City, 

Okayama
၀၈၆-၂၂၄-၈၈၄၂

Kyushu 

2-10-1 Kasuga, Nishi-ku, Kumamoto City, 

Kumamoto ၀၉၆-၃၀၀-၆၃၇၅

အေထွေထွ 

2-1-1 Omoromachi, Naha, Okinawa

Naha Regional Government Bldg. No. 2

MAFF 

၀၉၈-၈၆၆-၁၆၂၈

ေအဂျင်စီအမည်များ လိပ်စာ/ဌာန

MAFF  

ေအဂျငစီ် 

1-2-1 Kasumigaseki, Chiyoda-ku, Tokyo ၀၃-၆၇၄၄-၂၃၄၀

လိပ်စာ/ဌာန

MHLW 1-2-2 Kasumigaseki, Chiyoda-ku, Tokyo ၀၃-၅၂၅၃-၁၁၁၁

(တစ်ဆင့်- ၂၁၂၅၊ ၃၁၄၆)

လိပ်စာ/ဌာန

METI 
1-3-1 Kasumigaseki, Chiyoda-ku, Tokyo

၀၃-၃၅၀၁-၁၆၉၁

(  )
1-3-1 Kasumigaseki, Chiyoda-ku, Tokyo

အေထေွထေွရးရာဌာန

၀၃-၃၅၀၁-၁၆၈၉

လိပ်စာ/ဌာန

METI 

1-3-1 Kasumigaseki, Chiyoda-ku, Tokyo

Molding

၀၃-၃၅၀၁-၁၀၆၃

(  ) 1-3-1 Kasumigaseki, Chiyoda-ku, Tokyo

အေထေွထေွရးရာဌာန

၀၃-၃၅၀၁-၁၆၈၉

လိပ်စာ/ဌာန

METI 
1-3-1 Kasumigaseki, Chiyoda-ku, Tokyo ၀၃-၃၅၀၁-၆၉၄၄

(  )

METI 

1-3-1 Kasumigaseki, Chiyoda-ku, Tokyo

အေထေွထေွရးရာဌာန

၀၃-၃၅၀၁-၁၆၈၉

ေအဂျင်စီအမည်များ လိပ်စာ/ဌာန

MAFF 1-2-1 Kasumigaseki, Chiyoda-ku, Tokyo ၀၃-၆၇၄၄-၇၁၇၇

ေအဂျင်စီအမည်များ လိပ်စာ/ဌာန

MAFF 1-2-1 Kasumigaseki, Chiyoda-ku, Tokyo ၀၃-၆၇၄၄-၇၁၈၀

လိပ်စာ/ဌာန

MHLW ေရး 1-2-2 Kasumigaseki, Chiyoda-ku, Tokyo ၀၃-၅၂၅၃-၁၁၁၁

(တစ်ဆင့် ၂၄၃၂)

( )

( )

( )

( )

( )

( )

( )



အမည်

ဆက်သယွ်ရန်

လိပ်စာများစသညြ်ဖင့်

များ

တ လိပ်စာ ဖက်စ် အးီေမးလိပ်စာ

ဂျပနတ်ွင်

http://polotokyo.dole.gov.ph/

၁၀၆-၈၅၃၇

5-15-5 Roppongi, Minato-ku, 

Tokyo

၀၃-၆၄၄၁-၀၄၂၈

၀၃-၆၄၄၁-၃၄၃၆ polotokyo@gmail.com 

၀၃-၆၄၄၁-

၀၄၇၈

ြပညပ်တွင်

http://poea.gov.ph/

၁၅၅၀

Blas F. Ople Building

Ortigas Avenue corner EDSA

Mandaluyong City

+၆၃၂-၇၂၂-၁၁၆၂ - marketdev@poea.gov.ph 

ဂျပနတ်ွင် ၁၀၇-၀၀၅၂

8-6-9 Akasaka, Minato-ku, 

Tokyo

၀၃-၅၄၁၂-၈၅၂၁

၀၃-၅၄၁၂-၈၅၂၆

camemb.jpn@mfaic.gov.

kh

၀၈၀-၃၄၅၉-၇၈၈၉ rithy_bbajp@yahoo.com

ြပညပ်တွင် -

Building #3,Russian Federation 

Blvd., Sangkat Teklaak I, Khan 

Toulkok Phnom Penh, 

Kingdom of Cambodia

+၈၅၅-၂၃၈၈၀၄၇၄

-

sopheakhoung@yahoo.c

om

+၈၅၅-၇၈၄၄၉၉၅၉

ဂျပနတ်ွင် ၁၅၀-၀၀၄၇

21-4 Kamiyamacho, Shibuya-

ku, Tokyo

၀၃-၃၄၆၉-၂၀၈၈

၀၃-၃၄၆၉-၂၂၁၆

tokyo@mfa.gov.mn

၀၃-၃၄၆၉-၂၁၉၂

ြပညပ်တွင် ၁၇၀၄၂

General Office for Labour and 

Social Welfare Services 

Building, Chinggis Avenue, 

2nd khoroo, Khan-Uul district, 

Ulaanbaatar city, Mongolia

+၉၇၆-၇၇၁၂-၁၂၈၅ +၉၇၆-၇၀၁၃၆၉၉၀

ssw@hudulmur-

halamj.gov.mn *၂၀၁၉ စက်တငဘ်ာလ ကေန 

ငပ်ါသည။်

ြ
မ

န
မ်

ာ

ဂျပနတ်ွင် ၁၄၀-၀၀၀၁

4-8-26 Kita-Shinagawa, 

Shinagawa-ku, Tokyo

၀၃-၃၄၄၁-၉၂၉၁ ၀၃-၃၄၄၇-၇၃၉၄

contact@myanmar-

embassy-tokyo.net

ြပညပ်တွင်

ေတာ် 

( )

“ ” 

( (Memorandum of Cooperation)

ဆကသ်ယွရ်န်စာရငး်)

[ - “ ( )” တ ]

http://www.moj.go.jp/nyuukokukanri/kouhou/nyuukokukanri05_00021.html ③－４



၇၇,၁၇၄ 

၆၇,၉၀၇ 

၅၈,၆၇၅ 

၃၇,၁၅၈ 
၃၆,၆၇၉ ၃၆,၅၂၉ 

0
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70,000
80,000

No. 1
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No. 3
Saitama

No. 45
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No. 46
Iwate

No. 47
Aomori

ယမး်

*  (

)

*  

၁၁၃,၅၅၇ 
၁၁၂,၅၆၂ 

၁၁၁,၇၆၅ 

၈၀,၉၄၄ 
၇၉,၂၇၀ 

၇၆,၃၈၅ 

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

No. 1
Tokyo

No. 2
Yokohama

No. 3
Kanazawa

No. 45
Naha

No. 46
Kobe

No. 47
Yamaguchi

出入国在留管理庁

(အသားတင ်လကက်ျန်ေင)ွ(အသားတင ်လကက်ျန်ေင)ွ

○
(နပံါတ ်၁)  - ၁၁၃,၅၅၇ ယမး် ( -၂)

Yamaguchi (နပံါတ ်၄၇) - ၇၆,၃၈၅ ယမး်

- ၃၇,၁၇၂ ယမး်

○ အထကပ်ါ စရိတမ်ျား ( ) (အသားတင ်လကက်ျန်ေင)ွ

ဥပမာ ၁  ( )- ၂၂၈,၈၀၀ ယမး် ( )（ ）－（( ) ( ) + ( ) ))＝ ၃၈,၀၆၉ ယမး်（အသားတင ်လကက်ျနေ်င）ွ

ဥပမာ ၂ (ေဒသတွငး်)- ၁၈၀,၅၀၀ ယမး် ( )（ ）－（၃၈,၄၄၇ ယမး် （ ）( ) + ၈၆,၄၄၀ ယမး် （ ）( ))

＝ ၅၅,၆၁၃ ယမး်（အသားတင ်လကက်ျနေ်င）ွ
- (နပံါတ ်၁) (နပံါတ ်၄၇)   

 - Miyazaki နယတ်ငွး် (နပံါတ ်၄၇) - Miyazaki နယတ်ငွး် (နပံါတ ်၄၇) 

○

○
(နပံါတ ်၁)   - ၇၇,၁၇၄ ယမး် ( -၁)

Aomori (နပံါတ ်၄၇) - ၃၆,၅၂၉  ယမး်

- ၄၀,၆၄၅ ယမး်

( စသညြ်ဖင်)့

１か月当たり家賃ခ 
စရိတ်

④

*  

 

・



စသ်ည။်

အခွင့အ်ေရးြဖစသ်ည။်

များ သာဓက

ြခား ဘာသာစကားနဲ ့ 

နေ်တာ် 

ပါဝငခ်ျငပ်ါတယ။်

[Formwork တပ်ဆငရ်န ်ကွနက်ရစ်သွနး်ေလာ ]

・ - ယမး် ၁၆၇,၀၀၀ ခန ့်

↓
・ - ယမး် ၁၉၂,၀၀၀ ခန ့်

( )

↓
・  : ယမး် ၁၉၄,၀၀၀ခန ့်

ထား 

・ -

・ -

・ေရာငး်ေဈး- ယမး် ၃၁.၅ ဘလီီယံ (FY2018)

・ - FY2016

(ဇနန်ဝါရီ လ ၂၀၁၉ထ ိလကခ်ံ- )

တဲ့

က်

“ (၁) ( ) (၂) + 

( ) (၃)+ ဂျပနဘ်ာသာစကားေခါငး်ေဆာင”်

။ 

(

ပွဲများကျငး်ပြခငး် စသည)်

Nun San ေဟာေြပာြခငး်

  • ၄ လ-  

•၁ လ- ( ) 

• *-  

• *- ငလ်ဲ ( -

) formwork  

• *-  

**

 

ြပချက်

・
・အရညအ်ချငး်- Silinging

ြဖတ်စက်/ ေရး ပညာေပးြခငး်

・ဂျပနဘ်ာသာစကား- N 2 

・
・

ေဆာငရွ်က်ြခငး်

ဗီယကန်မ ်

(၂၉)

⑤－１



င့ ်စိတ်ေအးရသည။်

မ်းများ သာဓက

 

ချငတ်ယ်။

ငး်ြဖင့ ်ေဒသခံများ 

ေစတယ။်

[ rebars formwork 

( )]

・ - ယမး် ၁၅၀,၀၀၀ ခန ့်

↓

・  

( )- ယမး် ၂၆၀,၀၀၀ ခန ့်

      ↓

・ - ယမး် ၂၉၀,၀၀၀ ခန ့်

・ - ချီဘာ

・ - ြငမ်းဆငြ်ခငး် 

・ေရာငး်ေဈး- ယမ်း ၂၀၀ မီလီယံ (FY2017)

・ - FY2012

( ဇနန်ဝါရီ လ ၂၀၁၉ထ ိလက်ခ-ံ )

တဲ့

က်

သည။်

•၁ လ- တနး် 

•၁ လ- ( ) 

• *- ေဆာင ်

• *- ငး်လဲ ( - 

) formwork  

• -  

*

ငး် သာဓကများ

 

ြပချက်

•  

•အရညအ်ချငး်- arc 

ြဖတ်စက/်  

•ဂျပနဘ်ာသာစကား အဆင့-် N3

•စတီး formwork /  

•

 

(၃၀)

⑤－２

 ထား  



ေဆးြခငး်၊ 

(၃- ) 

ရမည။်

မ်းများ သာဓက

သငတ်နး်တငွ ်ေခါငး်ေဆာငေ်ကာငး်တစ်ေယာက ်ြဖစ်လာချငသ်ည။်

 

[ကနွက်ရစ်သနွး်ေလာငး်ရန ်ဖိအား

]

- ,၀၀၀ ယမ်း (အေြခခံလစာ ၁၄၈,၀၀၀ 

ယမ်း)

- ပျမ်း ,၀၀၀ ယမ်း 

(အေြခခံလစာ ၁၆၆,၀၀၀ ယမ်း)

- ပျ ,၀၀၀ ယမ်း 

(အေြခခံလစာ ၁၇၀,၀၀၀ ယမ်း + အရညအ်ချငး်ြပည့်သည့အ်တနး် ၇,၀၀၀ ယမ်း)

・ -  ယာမာဂါတာ ြပညန်ယ်

・ - 

・ေရာငး်ေဈး- ယမး် ၄.၄ ဘလီီယံ (FY2017)

・ - FY2000

(၂၀၁၁ ဇနန်ဝါရီ ၃၁တွငလ်က်ခတံဲအ့ေရအတွက-် င ်သငတ်နး်သားများ ၁၇ ေယာက်)

တဲ့

က်

 

။

・၃ ပတ်- ( )

・၁ လ- 

・ *- 

・ *- 

・ *- ငး် ( - 

) 

・ *- - နး်တွငး်တွင ်လက်ေထာက်အြဖစ ်

*

ငး် သာဓကများ

ြပချက်

・
・အရညအ်ချငး်- (အဆင့ ်၂ ေအာင် )

・ - N2

・

・
င ်

ဗီယကန်မ ်

(၂၉)
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 ထား 



မ်းများ သာဓက

shipyard များရဲ ့ 

!

gym လညး်ေဆာ့ြဖစတ်ယ။်

!!

,၀၀၀

Shipyard A ရဲ ့ အြမင ်・ - Shipyard A ・ တညေ်နရာ - Shikoku ေဒသ စသညြ်ဖင့်

・ - 

 

・ ・ေနလ့ညစ်ာ

・ ကစားခနး်

・

・

・

・

・ ။

・ (

)

၁ လ- 

၁ လ - 

- ငး်

- 

- ြခငး်

အနာဂတတ်ငွ-် (၁) ။

-

ပ်

 

သးီသန ့ခ်နး်အသစ် ( )

အေဆာငတ်ွင ်စားပဲွတငး်နစ်ဧရိယာ၊ ဘိ

။ ငအ်ခနး်’

စကဘ်းီကျင်ဝ့တပ်ညာေရး
(USJ)

အေဆာငပ်ါတီ

⑤－４



“ ” 

မ်းများ သာဓက

B အြဖစ ်

ယ။်

ေပးတဲအ့တကွ ်

သာစကားစွမ်းရည ် 

စလ်  ယမ်း ၂၀,

လညး် 

လညး် အဆငေ်ြပတယ။်

Shipyard B ရဲ ့ အြမင ်・ - Shipyard B

・တညေ်နရာ- Kyushu ေဒသ စသညြ်ဖင့်

・ - ဗီယကန်မ်

တဲ့

က်

・
ေပးသည။်

・

・ ြပနမ်ျား 

・
・  

င့်

・ ( )

・

・ ။

・

၆ လ - 

 ၂ လ   - 

- 

( ) - 

စစ်ေဆးအကြဲဖတြ်ခငး် 

- 

ြခငး်

- (၁) အြဖစ်  

( ) ( )

ငး် သာဓကများ

-  ဝန်းြဖစေ်စရန်

(အ )ေမးြမနး်ြခငး် သားများအား 
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မ်းများ သာဓက

 ( )

LAM 

တယ။်

 ၁၈,

သ ီအဝတအ်စား၊ 

Shipyard C ရဲ ့ အြမင်・ : Shipyard C  ・တညေ်နရာ: Chugoku ေဒသ

・ -

တဲ့

က်

・ ေရး ပနး်ြခမံျားတငွ ်ခရစစ်မတပ်ွဲ၊ 

・ အတွက ်

・ များြဖစ်ေသာ မာရသနွ၊် 

 

ဖနတ်းီထားသည။်

・ WiFi

・

 

- 

- ြခငး်

- 

- 

( )

- တငွ ်ဦးေဆာငပ်ါဝငြ်ခငး်

 

ေဒသတငွး်အားကစားပွဲများ

တငွပ်ါဝငြ်ခငး်

ဘတစ်ကကေ်ဘာကငွး် 

များတငွပ်ါ၀ငြ်ခငး်
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သာဓကများ

[ ] ( )

တညေ်နရာ-

- ပ်သင် ၄ ေယာက၊် အချိန ်

ပမာဏ-

( ေနသည)်

[ ]

- ဇွနလ် ၂၀၁၅ ( ) 

,၀၀၀

[ ]

・

・  

    ( )  

    ( )

・“ ” 

    

    

   

 

တယ်။
ေဆာင၊် ဧည့ခ်နး်၊ 

“

မ်က 

ငက်ယ ်

” သငတ်စ်ဦး 

(ညာ) က ေြပာြပသည။်

[ ] )

တညေ်နရာ- ကာဂါဝါ

- ပ်သင ်၁၀ ေယာက၊် 

 

ပမာဏ- ၅၅ ဟကက်ာ ( )

[ ရဲ ့ ပဏာမ 

စသညြ်ဖင်]့

・၂၀၀၄ ကတညး်က လကခ်ံသည။် ( )

・

・ ( ) ခန ့အ်ပ်ထားသည။် 

・

・ ။

[ေဒသဧရိယာ/ / စညး်ရဲ ့ ပဏာမ 

]

・ ငး်များ ေနရငး် 

・

・  

များသည ်

- ဟငး်သးီဟငး်ရွကမ်ျား
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